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Teksto herojus
KESTUTIS BRUZAS

VEWIE Aisté Ridikaité WindTrain



O 6 Laisve

Véjas - ne tik jéga.

Tai — kvietimas prisijaukinti stichija, tapti jos dalimi.
Saulé, vanduo, dangus. Viskas telpa j vieng akimirka,
kai esi sgmoningas.

Saulélydis. Druskos kvapas ant odos.

Paukstis praskrenda virs galvos, o vanduo spindi tarsi veidrodis.

Pakeli akis - aitvaras danguje,
o tavo Sirdis plaka kartu su juo.
Tu — mazas, bet kartu ir didelis.
Tu - pasaulio ir visatos dalis.

Sis suvokimas uZlieja taip stipriai, kad belieka tik kvépuoti.

Prie$ kiekvieng i$éjima j vandenj — jaudulys.
Svelnus $irdies virpéjimas ir laukimas.
Zinau - manes laukia labai geras laikas.
GirjSiu prisipildes jégos, ramybés, energijos.
Sustipréjes per draugyste ir meditacija.
Tada pagaunu save Sypsantis be priezasties —
toks laisvés patyrimas manyje pazadina kazka labai vaikiSko ir tyro.
Manau, tai — bendrumo jausmas. Kai esi savas gamtai, o ji sava tau.

Laisvé man yra kertinis dalykas.
Buti nepriklausomam, galéti rinktis Zmones, veiklas, laika, kryptj.
Nebuti jspraustam j jokius rémus.
Bet vis dar puikiai prisimenu save, kai to nezinojau.
Kai buvau priklausomas nuo kity Zmoniy, sistemuy, taisykliy, suvarzymu.
Pamenu ir dar senesnius laikus - Klaipédos getas,
vietiniai marozai, gatvés paniatkeés.
Ten buvo daug riby ir taisykliy, o horizontg juosé tvora.
Kai pirma karta atsistojau ant lentos, mane istiko Sokas.

Lokacijos Mauricijus Egiptas

Kestutis Bruzas

Ar tikrai galiu rinktis pats?
Ar tikrai galiu bati laisvas?

Kai pajutau laisve - tiek darbe, tiek ant vandens -
viskas pasikeité.
Atéjo drasa keisti.
Pirmiausia — save. O tada - visg likusj gyvenima.
Laisvé padaré mane tokiu, koks esu dabar.

Kaitavimas - ne sportas. Tai — kultas.

Sekta, kuriai priklauso tik atviri, jdomus ir laisvi Zmonés.
Verslininkai, menininkai, gydytojai, kariai — visi tokie patys.
Mus jungia ne profesijos, o jausmas —

susiliejimas su véju, jura, galiausiai — su paciu gyvenimu.

AS jau nebejsivaizduoju saves be jégos aitvaruy.
Laisvé moko pasitikéti.
Ji leidZia laikyti rankose didZiule jégg ir vis délto jausti ramybe.
Tikroji stiprybé ateina ne tada, kai valdai véjg,
o tada, kai leidiesi buti jo neSamas. Esi laisvéje.
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Kintai,
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Pervalka, Le Morne,
Lietuva 2020 Mauricijus 2025
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Kite Safari,
Egiptas 2025
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Palanga,
Lietuva 2025
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Akinio spot’as,
Sventoji, Lietuva 2021
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Akinio spot’as,
Sventoji, Lietuva 2021




